長治國中115學年度新生成長營行前注意事項

親愛的家長與學員您好：
感謝報名參加本次營隊，為使活動順利進行，請務必留意以下行前注意事項：

一、營隊基本資訊
    1.活動日期：115年6月22日(一)至6月26日(五)，共五天
    2.活動時間：8:25-16:00
    3.報到時間與地點：8:00-8:20、長治國中會議室
    4.活動地點：長治國中(6/22-6/25)、高雄靜思堂(6/26)
二、學員需攜帶物品
    1.個人水壺
    2.個人藥品
    3.個人衛生用品
    4.個人餐具
    5.雨具（視天氣狀況）
    6.手機 (視需求攜帶)
⚠️ 請勿攜帶貴重物品、過多現金或與活動無關之物品。
三、服裝與儀容
    1. 穿著輕便、適合活動之服裝與運動鞋
    2.避免穿拖鞋、涼鞋或高跟鞋
    3.長髮請綁好，注意安全
四、飲食與健康注意事項
    1.活動期間將提供：素食午餐
    2.如有食物過敏，請務必事前告知
    3.若活動中身體不適，請主動告知工作人員
五、安全提醒
    1.未經許可，學員不得自行離隊
    2.活動期間請遵守帶隊老師與工作人員指導
六、請假與聯絡方式
    如需請假或臨時無法出席，請提前聯絡
    長治國中教務處08-7621193*12、27
七、其他提醒事項
    1.活動將進行拍照／錄影作為成果紀錄
    2.如遇天候或不可抗力因素，將另行通知調整

                                               主辦單位：長治國中
                                               聯絡電話: 08-7621193*12、27
